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Varresiliens
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aren har verkligen varit seg och utdragen

detta ar men trots att vddret inte lovar var

holls HYOLs vardagar i Tammerfors 20-
21.4. Temat var Ett vilmaende Finland &r en viljesak
(Hyvinvoiva Suomi on tahdon asia) och tog avstamp i
den 60-driga valfardsstatens utveckling och framtid.
Foreldsare Jaakko Kiander konstaterade att valfards-
staten har fungerat val och hittills lyckats tackla flera
av de utmaningar som funnits langs vagen. Valfards-
staten byggdes upp utan att man, enligt Kiander,
hade rdaknat med att vi idag lever allt langre och att
speciellt mdn inte ldngre arbetar och super ihjal sig i
samma utstrackning som tidigare. Det fanns manga
unga och fa gamla. Idag ar det tvirtom och valfards-
samhallet star infor flera kinda utmaningar gallan-
de aldersstrukturen och hallbarhetsunderskottet. De
losningar som Kiander presenterade var bekanta; vi
maste jobba lingre, fraimja invandringen eller sa ska
det till en radikal teknologisk forandring ddr mansk-
lig arbetskraft inte ldngre dr avgorande for att vi ska
kunna rdadda vélfiardsstaten. De unga uppmanades
tdnka pa att de sjdlva ska kunna finansiera de ar de
inte dr i arbetslivet.

Programmet inneholl ocksd en mycket intressant
foreldasning om kriser och samhallets resiliens. Fore-
lasare Tapio Juntunen lyfte fram olika typer av kriser
ddr en exploderande kris dr plotsligt och ovdntad
med en snabb och tydlig 16sning, medan t.ex. klimat-
krisen, flyktingproblematiken eller Covid-pandemin
varit smygande kriser som saknat tydlig start eller
slut och darfor varit svara att 16sa. Dessutom kan
smygande kriser plotsligt explodera till storre sam-
hallskriser. Typiskt for de smygande kriserna dr att
de kan fa forodande konsekvenser om de inte hante-
rasitid samtidigt som de kan gd under den politiska
radarn under lang tid sa lange som de inte uppfattas
som sdrskilt stora samhallshot. Pa sa sdtt riskerar
dven allmdnhetens fortroende for myndigheter och
beslutsfattare att ta rejdlt stryk. Samtidigt lyfte Jun-
tunen fram betydelsen av beredskap och resiliens.

Formadgan att std emot och klara av en férandring,
samt aterhdmta sig och vidareutvecklas dr hogaktu-
ellientid av snabba forandringar savdl i skolvarlden
som i arbetslivet.

Att bygga resiliens handlar om manga fardig-
heter som vi kan trdna i skolan. Sjilv deltog jag i
workshop om statistisk laskunnighet och hur vi kan
starka de ungas formaga att tolka och kritiskt gran-
ska diagram. Jag deltog dven i en workshop kring
forebyggande atgdarder mot radikalisering. Gemen-
skap och god resiliens skyddar barn och unga fran
att bli anhdngare av extremistiska rorelser. En stark
demokratifostran, mediekompetens dr en del av var
resiliens, flexibilitet, formagan att klara sig och an-
passa oss aven i oforutsebara situationer.

Arets sommarfortbildningen sker i samarbete
med Nyhetsmediernas forbund den 4.6 i Helsing-
fors. Teman dr desinformation, demokrati och jour-
nalism. Det dr ett ypperligt tillfdlle att stirka den
egna resiliensen med mer mediekompetens och de-
mokratifostran, att ta reda pa mer om hur vi kan lara
ut de fardigheter ungdomarna behover ndr de navi-
gerar mellan fakta, 16gner, klickbara rubriker. Om vi
inte ses pa fortbildningen ¢nskar jag er hdr och nu ett
riktigt skont sommarlov! m
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